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19 августа православные празднуют Яблочный Спас – пекут 

пироги, освящают в церкви яблоки и виноград. В церквях праздник 

отмечается, как Преображение Господне и накануне во всех храмах 

проходят Всенощные бдения, а священники облачаются в белые 

одежды. 

       Согласно Евангелиям, в конце пути земной жизни Иисус 

Христос открыл своим ученикам, что ему надлежит пострадать за 

людей, умереть на Кресте и воскреснуть. После этого Он возвел 

трех апостолов - Петра, Иакова и Иоанна на гору Фавор и 

преобразился пред ними: лицо Его просияло, а одежды сделались 

ослепительно белыми. Два пророка Ветхого Завета - Моисей и 

Илия - явились Господу на горе и беседовали с ним. И раздался 

голос: «Сей есть Сын Мой возлюбленный; Его слушайте». То был 

голос Бога Отца из светлого облака, осенившего гору. 

Потому в строгом соответствии с этим текстом Преображение 

Господне еще называлось в народе Спасом на горе. И все же чаще 

его именовали Яблочным Спасом, потому что, к этому времени 

поспевают яблоки. 

По традиции, на Преображение Господне, в конце 

Божественной литургии совершается освящение яблок и других 

плодов. Поэтому, в народе этот день называют вторым, или 

Яблочным Спасом. 

 

История Яблочного Спаса 

До Преображения на Руси особенно строго запрещалось, есть 

яблоки, вообще старались не есть никаких плодов, кроме огурцов. 

А с этого дня начинали, есть плоды и фрукты. «Второй Спас 

яблочком разговляется». Именно 19 августа на Руси было принято 

срывать и освящать яблоки и другие фрукты нового урожая. 

Вкушать яблоки до Преображения считалось великим грехом. 

       

https://www.calend.ru/narod/5944/


 3 

 

 

Яблочный Спас ещё называют «первыми осенинами», то есть 

встречей осени. Считается, что этот праздник призван напомнить 

людям о необходимости духовного преображения. По традиции, в 

этот день, люди должны угощать яблоками родных, близких, а 

также сирот, неимущих, не забывая и про уснувших вечным сном 

предков. 

В старину все верующие люди непременно праздновали 

Яблочный Спас, пекли пироги с яблоками, варили яблочное 

варенье и угощали им друг друга. А вечером все выходили в поле, 

чтобы с песнями проводить закат солнца, а с ним и лето. 

19 августа в православных храмах проходит традиционный 

обряд освящения плодов: кроме яблок, окропляются также 

виноград, груши, сливы и т.д. Эта традиция была установлена еще 

в Иерусалиме в начале нашего века. Согласно ей, все в мире – от 

человека до растений – должно быть посвящено Богу. 

 С Яблочного Спаса в садах начинается горячая пора. Яблоки 

заготавливаются впрок по различным рецептам: их сушат, 

замачивают, консервируют. Люди верят и в то, что на 

Преображение яблоки становятся волшебными. Откусив яблочка, 

можно загадать желание, и оно обязательно сбудется. Считается 

также, что с Яблочным Спасом приходят первые холода. Потому-

то, в старину и существовал обычай – гулять в поле, провожать 

песнями закат первого осеннего солнца. 

Яблочный Спас пришел к нам из языческой Руси. Это 

праздник сбора урожая яблок. Все обряды этого праздника и еще 

двух других Спасов, были посвящены Богам Спасам, которые 

имеют языческие корни. В древние времена таких праздников было 

множество, они посвящались урожаям каждого плода и перед 

употреблением их обязательно освящали. Были, например, такие 

Спасы: хлебный, ягодный, грибной и другие. 
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Кроме освящения плодов, в эти дни, поминали души 

погибших воинов. Праздник совпал с днем Преображения 

Господня, поэтому церковь решила соединить эти два праздника. 

Спас отмечается церковью с четвертого века 19 августа, после 

того, как Святая Елена возвела на горе Фавор храм в честь 

Преображения. Этот день принадлежит к двунадесятым 

праздникам. Если верить Евангелию, Преображение произошло за 

сорок дней до Пасхи, церковь же перенесла этот праздник на 

август для того, чтобы праздник не совпадал Великим Постом. 

Яблочный Спас, согласно Православному календарю, 

приходится на Успенский пост, но, начиная с этого дня, 

разрешается, есть яблоки и другие фрукты, которые были 

освящены во время праздничной литургии. 

Из трех Спасов – Медового, Яблочного и Орехового, этот 

считается самым главным. 

19 августа, в день Яблочного Спаса, совершается 

божественная литургия, на ней читают паремии и поют канон, в 

котором говорится о великом Преображении. Все одеваются в 

белые одежды – это цвет данного праздника. 

Многие страны считают яблоко чудодейственным плодом. 

Существовали гадания на яблочной кожуре, для определения 

имени суженого. А от французского названия яблока – pomme, 

произошло теперь всем известное слово «помада». 

Обряд освящения плодов в Яблочный Спас не сводился только 

к окроплению яблок, в этот день освящали также и остальные 

фрукты, согласно этой традиции, все, что живет и растет в мире, от 

человека до растений, должно быть посвящено Богу. 

Многие люди верят, что в Преображение Господне можно 

съесть плод и загадать желание, которое обязательно сбудется. 

Есть поверье, что после Яблочного Спаса начинаются холода. 
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Обычай имеет и назидательное значение: вначале плоды 

зелены, незрелы, но по мере развития наливаются соком, 

созревают. Так и человек в земной жизни, может быть некрасив, 

греховен, но по мере нравственного развития преображается, 

проникается светом Божиим. Самый же главный плод — наше 

духовное преображение. 

В день Яблочного Спаса, и сегодня пекут яблоки, блины, 

пироги с яблоками, грибами и ягодами, всем, чем одаривает сад, 

огород, лес. 

В этот праздник вспоминают приметы: 

Каков второй Спас, таков и январь. 

На второй Спас бери голицы про запас. 

Со второго Спаса засевай озими. 
 

Борис Пастернак 

АВГУСТ 

Как обещало, не обманывая, 

Проникло солнце утром рано 

Косою полосой шафрановою 

От занавеси до дивана. 

Оно покрыло жаркой охрою 

Соседний лес, дома поселка, 

Мою постель, подушку мокрую, 

И край стены за книжной полкой. 

Я вспомнил, по какому поводу 

Слегка увлажнена подушка. 

Мне снилось, что ко мне на проводы 

Шли по лесу вы друг за дружкой. 

Вы шли толпою, врозь и парами, 

Вдруг кто-то вспомнил, что сегодня 

Шестое августа по-старому, 

Преображение Господне. 
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Обыкновенно свет без пламени 

Исходит в этот день с Фавора, 

И осень, ясная, как знаменье, 

К себе приковывает взоры. 

И вы прошли сквозь мелкий, нищенский, 

Нагой, трепещущий ольшаник 

В имбирно-красный лес кладбищенский, 

Горевший, как печатный пряник. 

С притихшими его вершинами 

Соседствовало небо важно, 

И голосами петушиными 

Перекликалась даль протяжно. 

В лесу казенной землемершею 

Стояла смерть среди погоста, 

Смотря в лицо мое умершее, 

Чтоб вырыть яму мне по росту. 

Был всеми ощутим физически 

Спокойный голос чей-то рядом. 

То прежний голос мой провидческий 

Звучал, не тронутый распадом: 

«Прощай, лазурь преображенская 

И золото второго Спаса 

Смягчи последней лаской женскою 

Мне горечь рокового часа. 

Прощайте, годы безвременщины, 

Простимся, бездне унижений 

Бросающая вызов женщина! 

Я — поле твоего сражения. 

Прощай, размах крыла расправленный, 

Полета вольное упорство, 

И образ мира, в слове явленный, 

И творчество, и чудотворство». 

1953 
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Александр Блок  

ПРЕОБРАЖЕНИЕ 

В светлый день Преображенья 

Дух безумца поражен: 

Из неволи, из смятенья 

Голос Твой услышал он. 

Ныне скорбный, ныне бедный, 

В лоне Вечного Отца, 

Близ Тебя, в лазури бледной 

Жаждет нового конца… 
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Иван Шмелев 

ЛЕТО ГОСПОДНЕ 

      Преображение Господне... Ласковый, тихий свет от него в душе - 

доныне. Должно быть, от утреннего сада, от светлого голубого неба, от 

ворохов соломы, от яблочков грушовки, хоронящихся в зелени, в которой 

уже желтеют отдельные листочки - зелено-золотистый, мягкий... Золотое и 

голубое утро в холодочке. В церкви - не протолкаться. Проплывают над 

головами узелочки - все яблочки, просвирки, яблоки... В спертом горячем 

воздухе пахнет нынче особенным - свежими яблоками. Они везде, даже на 

клиросе, присунуты даже на хоругвях. Необыкновенно, весело - будто 

гости, и церковь - совсем не церковь. И все, кажется мне, только и думают 

об яблоках. И Господь здесь со всеми, и Он тоже думает об яблоках: Ему-то 

и принесли их — посмотри, Господи, какие! А Он посмотрит и скажет 

всем: «Ну и хорошо, и ешьте на здоровье, детки!» И будут, есть уже совсем 

другие, не покупные, а церковные яблоки, святые. Это и есть 

Преображение. 
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Сергей Есенин 

ПРЕОБРАЖЕНИЕ 

Зреет час Преображенья, 

Он сойдет, наш Светлый Гость, 

Из распятого терпенья 

Вынуть выржавленный гвоздь. 

От утра и от полудня 

Под поющий в небе гром, 

Словно ведра, наши будни 

Он наполнит молоком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 10 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иван Мятлев 

…Наш Спаситель на Фаворе. 

И в Его сияет взоре 

Откровенья торжество, 

Он облекся в Божество! 

В ризе светлой Он, блестящей, 

Яко снег, кругом светящей! 
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Иван Бунин 

АНТОНОВСКИЕ ЯБЛОКИ 

«...Вспоминается мне ранняя погожая осень. Август был с теплыми 

дождиками... Потом бабьим летом паутины много село на поля... Помню 

раннее, свежее, тихое утро... Помню большой, весь золотой, подсохший и 

поредевший сад, помню кленовые аллеи, тонкий аромат опавшей листвы и 

— запах антоновских яблок, запах меда и осенней свежести. Воздух так 

чист, точно его совсем нет... И прохладную тишину утра нарушает только 

сытое квохтанье дроздов на коралловых рябинах в чаще сада, голоса да 

гулкий стук ссыпаемых в меры и кадушки яблок. В поредевшем саду видна 

дорога к большому шалашу, усыпанная соломой. Всюду сильно пахнет 

яблоками, тут особенно...В праздничные же дни около шалаша — целая 

ярмарка, и за деревьями поминутно мелькают красные уборы». 

!Деталь: Свое произведение Иван Бунин написал в канун Яблочного Спаса. 
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Святитель Филарет, митрополит Московский и Коломенский 

НА ДЕНЬ ПРЕОБРАЖЕНИЯ ГОСПОДНЯ 

Преобразился днесь Ты на горе, 

Христе, И славу там Твои ученики узрели, 

Дабы, когда Тебя увидят на кресте, 

Страданье вольное Твое уразумели 

И проповедали вселенной до конца, 

Что Ты — сияние Отца. 

 

 



 13 

 
 
 

ЧИТАЕМ О ПРАЗДНИКЕ 

 

 Богачева, А. Ф. Рассказ Е. Носова «Яблочный Спас» : материал к 

уроку / А. Богачева // Литература в школе. − 2005. – № 4. − С. 7-8 : цв. ил. 

− (Уроки литературы). 

 

 Бойкова, М. Е. «Не дать душе зазябнуть...» : о рассказах Е. И. Носова 

«Алюминиевое солнце» и «Яблочный Спас» / М. Бойкова // Литература в 

школе. − 2011. − № 3. − С. 20-23. − Библиогр.: с. 23. − В статье 

рассказывается об идейно-художественном своеобразии двух рассказов Е. Носова 

(система образов, роль пейзажа, портрет, художественные детали, средства 

выразительности). Особое внимание уделяется важным общечеловеческим 

проблемам: праведничества, добра и зла, смысла жизни, памяти. 

 

 Валеева, Т. А. Опыт прочтения рассказа Е. И. Носова «Яблочный 

спас» / Т. Валеева // Литература в школе. − 2008. − № 12. − С. 7-10. 
Учитель словесник может найти в этом рассказе ответы на вопросы: что такое 

рамочная композиция, какую роль играют символы в раскрытии художественного 

образа, какова судьба женщины-фронтовички на войне и после нее, каковы 

нравственные ценности в современном мире, показать учащимся мастерство 

писателя в изображении человека, проблемы одиночества, духовной изоляции людей 

старшего поколения. 

 

 Кривченко, С. Н. Проблема одинокой старости в русской литературе 

второй половины XX века : 11 класс / С. Кривченко // Литература в 

школе. − 2008. − № 9. − С. 12-15. − Библиогр.: с. 15. 
В статье даны методические рекомендации по проведению урока «Проблема 

одинокой старости» на примере рассказа Евгения Носова «Яблочный Спас» и 

рассказа Валентина Распутина «Женский разговор». 
 

 Марговская, Марианна. Три Спаса : [народный календарь 

августовских праздников и их изображение в литературе и живописи] / М. 

Марговская // Наука и религия. − 2014. − № 8. − С. 26-29 : ил. 

 

 Михеева, Людмила. Русские народные праздники / Людмила 

Михеева  ; художник Е. Румянцева. − М : Дрофа-Плюс, 2007. − 79 с. : ил. 

– (Наше Отечество). 



 14 

 

 

 Народные праздники на Руси / составитель С. Михайлов. − М : 

Центрполиграф, 2004. − 157 с.  

 Носов, Евгений Иванович. Яблочный Спас : рассказы / Евгений 

Носов ; предисловие В. Курбатова. − Иркутск : Издатель Сапронов, 2006. 

– 544 с. 

 Православные праздники / автор-составитель Н. Будур. − М : 

ОЛМА-ПРЕСС, 2005. − 311 с : ил. 

 Православные праздники : с иллюстрациями к начальному курсу 

Закона Божия / составитель В. Корнюшин. − М : Астрель; РУСЬ-ОЛИМП, 

2007. − 79 с. : ил. 

 Русский праздник. Праздники и обряды земледельческого 

календаря : иллюстрированная энциклопедия / автор О. Баранова [и др.]. 

– Санкт-Петербург : Искусство-СПб., 2001. − 668 с. : ил. 

 Святой Дух праздников Христовых: праздники, традиции, 

обычаи / составитель отец Олег (Панченко). – Ростов-на-Дону : Проф-

Пресс, 1996. – 415 с. − (Библиотека православия). − Месяцеслов: с. 394-

407. 
Книга знакомит читателя с древней традицией праздников Церкви Христовой и 

народных обрядов, сопровождающих эти праздники; приводятся молитвы и 

внешние действия верующих во время богослужения, описываются церковные 

посты и дни поминовений; даты приведены в старом стиле. 

 Тесленко, Н. С. «Душа малостью живет...» : урок внеклассного 

чтения по рассказу Е. И. Носова «Яблочный Спас»: 9 класс / Н. Тесленко 

// Литература в школе. − 2006. − № 5. − С. 14-15 : цв. ил. − (Уроки 

литературы). 

 

 Энциклопедия русских обычаев / автор-составитель Н. Юдина. − М. 

: Вече, 2001. – 510 c. : ил. 
В этой популярной энциклопедии собраны исчерпывающие сведения о русских 

обычаях и традициях. Особый интерес представляет описание календарных и 

религиозных праздников и обрядов, таких как Масленица, Пасха, Красная горка, 

Родительская суббота, Троица. 

 

 Энциклопедия русских обычаев / автор-составитель Н. Юдина. − М. 

: Вече, 2000. − 512 с. 

 
  

 

 



 15 

 
 

Поговорки и приметы к Яблочному Спасу 
  

Какой второй Спас, такой и январь. 

Каков день на Второго Спаса, таков и Покров. 

Сухой день предвещает сухую осень, мокрый — мокрую, а ясный — суровую 
зиму. 

В этот день провожают закат солнца в поле с песнями. 

Встреча осени — Осенины. 

На второй Спас освящают яблоки и мёд. 

На второй Спас и нищий яблочко съест. 

До второго спаса не едят никаких плодов, кроме огурцов. 

Кто когда хочет (улететь), а журавль к Спасу. 

Когда ешь первое яблочко, «что надумано — сбудется, что сбудется — не 
минуется». 

Пришёл Спас — всему час. 

Пришёл второй Спас, бери рукавицы про запас. 

На второй Спас бери голицы про запас. 

Со второго Спаса засевай озими. 

Если сев ржи придётся во время полуночного (северного) ветра, то — по 
примете — рожь выйдет крепче и крупнее зерном. 

Если при посеве ржи пойдёт дождик мелкий, как бисер, то это Бог об урожае 
весть подаёт; а если пойдёт ливень, то лучше и не продолжать сева, а скорее 
поворачивать оглобли домой. 

Яровое поспевает ко второму спасу, а убирается к Симеону Столпнику 
(нижегородск.). 
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Яблочные пословицы – пословицы и поговорки о яблоне и яблоках 

 Не расти яблоку на ёлке. 

От яблони – яблоко, а от ели – шишки. 

Здоровое яблоко с ветки не падает. 

Кто яблоко в день съедает, у врача не бывает. 

Яблоки ешь по утрам – не будешь ходить к докторам.  

Красному яблоку червоточинка не в укор. 

Какова яблонька, таковы и яблочки.  

Яблоко от яблони недалеко падает.  

Такая теснота, что яблоку упасть негде.  

В ручках прянички, в щёчках яблочки.  

Нельзя сравнивать грушу с яблоком. 

Не тряси яблока, покуда зелено: созреет – само упадёт. 

От одного гнилого яблока весь воз загнивает. 

Криво дерево, да яблоки сладки. 

Червивое яблоко на ветке до первого ветра. 

Яблоко страхом не огородишь.  

Не вырастишь яблоню – не съешь яблока. 

Хочешь съесть яблоко – посади яблоню. 

Не залезешь на дерево – не сорвёшь яблоко. 

С дуба яблочка не снимешь. 

Не круглый год яблонька цветёт. 

Будет пчела на цветке – будет и яблоко на столе. 

Всякое яблоко стремится стать яблоней. 

В чужом саду яблоки всегда слаще! 

Румяное яблочко само себя хвалит. 

Не всякое яблоко сладкое. 

Даже с одной яблони яблоки не бывают одинаково сладкими. 

Кислые яблоки тоже придется съесть. 

Яблоки среди фруктов все равно, что картошка среди овощей. 

Сверху мило, да с нутра гнило. 
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Красному яблоку червоточинка не в укор. 

Одно гнилое яблоко может испортить целую корзину спелых яблок. 

Из гнилых яблок не выбирают.  

Для того, чтобы узнать, что яблоко гнилое – не обязательно его съедать 
целиком. 

И на здоровой яблоне гнилые яблоки бывают. 

Вкусивший спелое наливное яблоко, не станет есть гнилое и червивое. 

Спелое яблоко само с дерева валится. 

Сорванное яблоко обратно не прирастает. 

Яблочко на блюдечке. 

Надкушенное яблочко никому не нужно. 

Не выманишь и золотым яблоком.  

Мужчина и женщина – две половинки одного яблока. 

Камень из руки любимого – яблоком кажется.  

Самые вкусные яблоки висят на самой макушке дерева. 

Душа не яблоко, ее не разделишь. 

Как можно судить о вкусе яблока, никогда не попробовав его? 

Поднести золотое яблоко на серебряном блюде (гостинец). 

Как черти яблоки делят (дерутся). 

Свинья всегда съедает лучшее яблочко. 

Не все, что круглое – яблоко. 

Точно в яблочко. 

Нельзя удержать два яблока в одной ладони. 

Яблоню любят плодовитую, а человека деловитого. 

Не для волка растут красные яблоки. 

Не учите яблоню плодоносить, лучше отгоните от нее свиней. 

Яблоки ешь по утрам – не будешь ходить к докторам. 

Яблоко на обед – и всех болезней нет. 

Яблоко на ужин – и доктор не нужен. 

Хорошее яблоко доктора стоит. 

В день – по яблоку и врач по боку. 

Каков садовник, такое и яблоко. 
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Яблоко румяное, а внутри – червоточина. 

Про мичуринский гибрид вся Европа говорит.  

Попасть в яблочко (точно что-то угадать или верно сказать о чем-то). 

Яблоко раздора (то, из-за чего возникла ссора). 

Запретный плод (то, чего нельзя делать, брать и т. п. — по запретному 
райскому яблоку). 
  

 
  

 

 Яблочная викторина 
 

Что общего у сорта яблони и английского писателя Свифта? 
(Имя Джонатан) 

Какое яблоко не растёт на яблоне? 
(Глазное яблоко) 

Какой сорт крупных сладких яблок отлично знают все дрессированные 
собаки? 

(Апорт, ведь апорт – это команда «принеси») 

Верно ли, что сорт яблок «Антоновка» назван в честь российского 
конструктора самолётов Ан – Антонова О.К.? 

(Нет, по селу Антоново) 

В допетровской Руси традиционным новогодним угощением праздничного 
застолья были свежие яблоки. Почему? 

(Ведь до календарной реформы Петра I Новый год отмечали 1 сентября – в то 
время, когда собирали яблоки) 

  

Назовите фруктовую фамилию изобретателя «груши, которую нельзя 
скушать». 

(Яблочков Павел Николаевич – изобретатель дуговой лампы без регулятора) 
  

Павел Фёдорович был сахарозаводчиком, но очень любил разводить сады. 
Знаменитый ренет он выписал вместе с другими сортами из Бельгии. Как 
фамилия Павла Фёдоровича, если ею назван один из сортов яблок? 

(Симиренко) 

Турки, любящие зоологию, говорят: от свиньи рождается свинья, а от овцы – 
овца. А что у нас, любящих ботанику? 

(Яблоко от яблони недалеко падает) 

В старину Патриарх вручал это царю во время коронации со словами: «Сие 
яблоко – знамение твоего царствия». Что же это было? 

(«Царское яблоко» – держава, появившаяся во времена Бориса Годунова. Держава – 
символ монархической власти. В России – это золотой шар с короной или крестом. 

Название произошло от древнерусского «държа» – власть) 
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Отгадайте русскую «яблочную» загадку: «Под двумя дугАми два яблока с 
кругами». 

(Брови и глаза) 

У Марины было целое яблоко, две половинки и четыре четвертинки. Сколько 
было у неё яблок? 

(Три) 

На какой картине Питера Пауля Рубенса можно найти изображение «яблока 
раздора»? 

(«Суд Париса». «Яблоко раздора» в руках Париса, которого три могущественные 
богини Гера, Афина и Афродита попросили рассудить, кто из них красивее. Согласно 

легенде, яблоко Парис вручил Афродите. Оскорблённые Гера и Афина поклялись 
отомстить ему. С тех пор и появилось выражение «яблоко раздора») 

  

 
  

Каким по счету Спасом является Яблочный Спас? 
а) Первым; 
б) Вторым; 
в) Третьим; 
г) Четвертым. 
(Первый Спас – Медовый Спас, Третий Спас – Ореховый Спас, Хлебный Спас) 
  

Народным названием какого праздника является Яблочный Спас? 
а) Крещение Господне; 
б) Сретение Господне; 
в) Преображение Господне; 
г) Воздвижение Креста Господня. 
  

Сколько лепестков у цветка яблони? 
а) Три; 
б) Четыре; 
в) Пять; 
г) Шесть. 
  

Как называется яблоневый жук, притворяющийся мёртвым в случае 
опасности? 
а) Цветоед; 
б) Листоед; 
в) Короед; 
г) Корнеед. 
 

Как называется распространённый русский летний сорт яблони? 
а) «Банановка»; 
б) «Мандариновка»; 
в) «Грушовка»; 
г) «Ананасовка». 
 

Яблок каких сортов не бывает? 
а) Летних; 
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б) Осенних; 
в) Зимних; 
г) Весенних. 
 

Какое из этих слов обозначает сорт яблок, выведенный российским 
селекционером И.В. Мичуриным? 
а) Бельведер; 
б) Бельтинг; 
в) Бельфлёр; 
г) Бельканто. 
 

Какой зимний сорт яблок есть? 
а) Антоновка; 
б) Туполевка; 
в) Микояновка; 
г) Яковлевка. 
 

Какой сорт яблони существует? 
а) Снежный кальвиль; 
б) Туманный кальвиль; 
в) Дождливый кальвиль; 
г) Ледяной кальвиль. 
 

Плоды какого из этих растений, согласно ботанической классификации, 
относятся к яблокам? 
а) Смородина; 
б) Крыжовник; 
в) Рябина; 
г) Виноград. 
 

Плоды какого из этих сортов яблок в спелом виде имеют только зеленую 
окраску? 
а) Айдаред; 
б) Гренни Смит; 
в) Мельба; 
г) Апорт. 
(В отличие от своих собратьев красного цвета зеленое яблоко считается 
гипоаллергенным продуктом) 
 

Какое из этих прилагательных часто встречается в названии сортов яблок? 
а) Полосатое; 
б) Клетчатое; 
в) Колючее; 
г) Пупырчатое. 
(Коричное полосатое, Россошанское полосатое, Летнее полосатое, Орловское 
полосатое, Зимнее полосатое, Анис полосатый и др.) 
  

Что производят из яблок в промышленных масштабах? 
а) Масло; 
б) Крахмал; 
в) Пектин; 
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г) Железо. 
(Пектин используются в пищевой промышленности – в качестве 
гелеобразователей, загустителей, а также в медицинской и фармацевтической 
промышленности – в качестве физиологически активных веществ с полезными для 
организма человека свойствами. В промышленных масштабах получают пектиновые 
вещества в основном из яблочных выжимок) 
 

Что из перечисленного не является съедобным? 
а) Пуническое яблоко; 
б) Сосновое яблоко; 
в) Адамово яблоко; 
г) Золотое яблоко. 
(Это кадык мужчины. Первый мужчина, по преданию, подавился яблоком, отсюда и 
такое название. А пуническое яблоко – это гранат, сосновое яблоко – это ананас, 
золотое яблоко – это помидор) 
 

Как вы думаете, название какого плода по-английски состоит как бы из двух 
слов в одном – сосна и яблоко? 
а) Кедровая шишка; 
б) Артишок; 
в) Ананас; 
г) Каштан. 
(Pineapple – ананас, pine – сосна, apple – яблоко) 
 

Древние славяне считали, что на этом дереве растут молодильные яблочки. 
Что это за дерево?  
а) Яблоня; 
б) Дуб; 
в) Сосна; 
г) Каштан. 
(И это желуди дуба) 
 

Какой фрукт в переводе с нидерландского означает «китайское яблоко»? 
а) Лимон; 
б) Апельсин; 
в) Персик; 
г) Абрикос. 
 

От какого итальянского словосочетания произошло название «помидор»? 
а) Земляное яблоко; 
б) Золотое яблоко; 
в) Райское яблоко; 
г) Запретный плод. 
(А земляным яблоком на Руси называли картофель) 
 

Какие животные (при жизни) бывают в яблоках? 
а) Гуси; 
б) Кони; 
в) Верблюды; 
г) Крокодилы. 
(Масть, или окрас у коней так называется – серая с белыми круглыми пятнами) 
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Какой гениальный учёный прославился благодаря яблоку? 
а) Архимед; 
б) Авиценна; 
в) Галилей; 
г) Ньютон. 
(Упавшее ему на голову яблоко повлекло за собой открытие Ньютоном закона 
всемирного тяготения) 
 

Какую сказочную героиню пытались умертвить отравленным яблоком? 
а) Золушку; 
б) Белоснежку; 
в) Герду; 
г) Дюймовочку. 
 

Как называется вино из яблочного сока? 
а) Сидр; 
б) Ситро; 
в) Саке; 
г) Соте. 
 

Какой алкогольный напиток делают из яблок? 
а) Саке;  
б) Бренди; 
в) Кальвадос; 
г) Текила. 
 

Каких птиц называют зимними яблоками? 
а) Синиц; 
б) Снегирей; 
в) Воробьев; 
г) Ворон. 
(Красногрудые снегири на ветках деревьев очень напоминают красные яблоки) 
 

Какое яблоко компьютерная компания «Apple» выбрала символом своей 
продукции? 
а) Червивое; 
б) Надкусанное; 
в) Сморщенное; 
г) Надрезанное. 
 

Название какого города России переводится как «Долина яблок»? 
а) Майкоп; 
б) Казань; 
в) Улан-Удэ; 
г) Сыктывкар. 
(Майкоп – столица республики Адыгея) 
 

У какого города США есть прозвище «Большое яблоко»? 
а) Нью-Йорк; 
б) Лос-Анджелес; 
в) Чикаго; 
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г) Лас-Вегас. 
 

Название какого города Казахстана означает «Отец яблок»? 
а) Астана; 
б) Алма-Ата; 
в) Байконур; 
г) Кызылорда. 
 

На гербе и флаге какого из городов Липецкой области РФ изображены две 
скрещенные яблоневые ветви с плодами? 
а) Задонск; 
б) Чаплыгин; 
в) Данков; 
г) Грязи. 
 

В какой области РФ находится город Мичуринск, названный в честь Ивана 
Владимировича Мичурина, русского биолога и селекционера, автор многих 
сортов яблонь? 
а) В Тамбовской; 
б) В Пензенской; 
в) В Курской; 
г) В Челябинской. 
(В 1932 году в честь учёного-селекционера И.В. Мичурина, при его жизни, город 
Козлов был переименован в Мичуринск. Теперь это наукоград, первый и 
единственный в России наукоград в агропромышленном комплексе) 
 

В какой области России протекает река Яблоня? 
а) В Смоленской; 
б) В Воронежской; 
в) В Тамбовской; 
г) В Липецкой. 
(Река в Смоленской области России в Сычёвском районе. Левый приток Лосьмины и 
Вазузы, длина — 51 км.) 
 

У представителей какой профессии любимый танец – «Яблочко»? 
а) У матросов; 
б) У снайперов; 
в) У садоводов; 
г) У пчеловодов. 
(«Яблочко» – именно так называется широко известная матросская песня и танец) 
 

От кого в известной сказке яблоня прятала девочку и мальчика? 
а) От гусей-лебедей; 
б) От волка; 
в) От медведя; 
г) От соловья-разбойника. 
(Сказка так и называется «Гуси-лебеди») 
 

Эта сказочная героиня посадила косточки от коровы, а выросла волшебная 
яблоня с наливными яблочками, которая помогла девочке удачно выйти замуж и 
уйти от злобной мачехи. Назовите эту сказочную героиню. 
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а) Золушка; 
б) Алёнушка; 
в) Хаврошечка; 
г) Огневушка-поскакушка. 
 

Кто автор повести «Антоновские яблоки»? 
а) Иван Сергеевич Тургенев; 
б) Антон Павлович Чехов; 
в) Иван Алексеевич Бунин; 
г) Андрей Платонов. 
 

Кто является главным героем мультфильма «Мешок яблок»? 
а) Лиса; 
б) Заяц; 
в) Коза; 
г) Лошадь. 
 

Какое из этих кондитерских изделий – яблочный пирог?  
а) Безе; 
б) Эклер; 
в) Штрудель; 
г) Крекер. 
(Штрудель – яблочный пирог, на котором дольки яблок расположены по кругу – 
«водоворотиком») 
 

Кто автор стихов песни «Яблоки на снегу» в исполнении Михаила Муромова? 
а) Андрей Вознесенский; 
б) Андрей Дементьев; 
в) Илья Резник; 
г) Лариса Рубальская. 
 

Закончите название картины Б. Кустодиева «Яблоко и ...» 
а) Рубль; 
б) Червонец; 
в) Сторублёвка; 
г) Пятак. 
(«Яблоко и сторублёвка». Масло. 1936. ГМЗ «Петергоф») 
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